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TADO DO RIO GRANDE DO SUL

Camara Municipal de Vereadores de Cacequi

) DE LEI LEGISLATIVO N° 18, DE 25 DE AGOSTO DE 2020.

“Institui a Semana de Conscientizacao e
Prevencao da Doenca de Alzheimer, dos
dias 16 a 22 de Setembro, no Municipio de
Cacequi/RS e da outras providéncias”.

t. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Cacequi, a “Semana
acdo e Preven¢do da Doenca de Alzheimer”, a ser realizada

s dias 16 a 22, por compreender o dia 21 de setembro que ¢ o “Dia

Mundial do Alzheimer. ”

Paragrafo unico - O evento instituido no caput deste artigo constara no
Calendario Oficial do Municipio.

Art. 2° A Semana tem por objetivo estimular a conscientizagao,

prevencgéo e for
de esclarecime
divulgacdo sobi
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2.

rmas de tratamento para combater a Doenga de Alzheimer, promogao
nto e diagndsticos precoce da doenga junto a populagdo, também a
re 0 tema a sociedade.

t.3° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei, no que couber.

t. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

MISSAO DE CONSTITUICAL

Data; c?{ / _[’Z?/Ljozj/l'/';’

172777/ 2

Cacequi, 25 de agosto de 2020.
co AE CIDADANI
- JURTH 20 L
[ f«;;‘:} residente
RS :
> 2 =
Ver.? CLAUDIA GANDOR cONISSHO DE FiNANCAS:.Sr&("‘;_{\IA)A;hITO
Bancada do Progressistas E DEFESA DO COBSO T O
Em . Yl
Hora —~ Presidente

Rua Senador Salgado Filho, 235 CEP: 97.450-000 — Tel. (55) 3254 — 1449 — Cacequi — RS

www.cveacequi.com.br, E-mail: cmcacequi@terra.com.br

“Doe Orgios, Doe Sangue: Salve Vidas”
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JUSTIFICATIVA

O

populagdo acer

presente Projeto de Lei que tem por objetivo esclarecer e orientar a
ca {da Doenga de Alzheimer, alertando a sociedade para este problema
de satde publica e promovendo o acesso & informagdio e conscientizacdo desta
doenga.

O ¢

a necessidade

dia 21 setembro é o Dia Mundial do Alzheimer, data em que se marca
de defesa e conscientizagdo da sociedade, sobre a importincia da

prevengdo, do diagnostico precoce e do cuidado ofertado, bem como do apoio e

suporte aos familiares e cuidadores das pessoas que vivem com a doenca de

Alzheimer.

A Doenga de Alzheimer (DA) é um transtorno neurodegenerativo

progressivo que se manifesta por deterioragdo cognitiva e da memoria,

comprometendo as atividades de vida diaria e provocando alteracdes

comportamentais. Essa doeng¢a afeta mais os idosos, sendo responsavel por mais da
metade dos casc

Set

s de deméncia na populagdo com mais de 65 anos.
1s sintomas primarios é a perda de meméria recente, mas com a

progressdo, vao aparecendo outros sintomas como a perda de memoria remota (ou

seja, dos fatos r
na capacidade d

da capacidade d

pode vir acomp:

A ¢

determinada. A

neurodegenerati

nais antigos), bem como irritabilidade, falhas na linguagem, prejuizo
le se orientar no espago e no tempo e nos casos mais graves, a perda
as tarefas cotidianas, resultando em completa dependéncia. A doenca
anhada também de depresséo, ansiedade e apatia.

rausa ainda € desconhecida, mas acredita-se que seja geneticamente

. Doen¢a de Alzheimer é a forma mais comum de deméncia

va em pessoas de idade, sendo responsivel por mais da metade dos

casos de deméncia nessa populagéo.

Rua Senador Salgado Filho, 235 CEP: 97.450-000 — Tel. (55) 3254 — 1449 — Cacequi — RS

www.cvcacequi.com.br, E-mail: ecmcacequi@terra.com.br

“Doe Orgios, Doe Sangue: Salve Vidas”




JRESWS 1
¥ Yy,

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

Camara Municipal de Vereadores de Cacequi

|
Como fatores de risco para o Alzheimer podemos identificar a idade e a

histéria familiar: a deméncia é mais provavel se a pessoa tem algum familiar que ja
sofreu do problema.

Nao existe prevengdo especifica, mas manter a mente ativa, através da
estimulagdo da memodria e vida saudavel pode inibir a manifestagdo da doenca e
retardar a perda da capacidade cognitiva e consequente autonomia, mas essa ¢ a
deméncia mais comum apds os 60 anos, mas vocé deve comegar a pensar nela agora.
E possivel reduzir o risco de desenvolvé-la com hébitos saudaveis.

Praticar atividade fisica, comer de forma equilibrada e manter a mente
sempre funcionando sdo medidas capazes de afastar (ou pelo menos retardar) as
chamadas deméncias, grupo de doengas que inclui o Alzheimer e o Parkinson.

Embora a ciéncia ja soubesse disso, o Relatério Global de Alzheimer
2014, divulgado recentemente pela organizagdo nio governamental Alzheimer’s
Disease International, reforcou essa tese. Ha, segundo o estudo, evidéncias cientificas

significativas de que baixa escolaridade, maus habitos alimentares, hipertensdo e

cigarro sdo fator'es associados ao desenvolvimento de doengas neurodegenerativas na
terceira idade. Por isso, a entidade alerta para a urgéncia de combaté-los por meio da
adogdo de uma vida mais saudavel e ativa desde cedo.

Diante dos fatos, acredita-se que o presente projeto ird qualificar ainda
mais o calendédrio municipal.

Pelps motivos expostos, diante da relevancia da matéria, apresento o
Projeto de Lei, | sperando contar com o apoio e a aprovacdo dos Ilustres Vereadores.

Cacequi, 25 de agosto de 2020.
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