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PROJETO DE LEI N°. 138/2022 DE 08 DE NOVEMBRO DE 2022.

. CTF

Cémara Municipal

Dispde sobre a implantagio do Programa

- “_%kyé Municipal de Priticas Interativas e

7/ - 7 Complementares e Educacio Popular
Datcl’ ‘A P : 5

em Saude - PMPICEPS, no ambito do

Adsinatura

Hora Municipio e d4 outras providéncias.

A PREFEITA MUNICIPAL DE CACEQUI-RS, através da sua
Prefeita Ana Paula Mendes Machado Del Olmo, no uso de suas atribuigdes legais,
Faco Saber, que a Cdmara Municipal de Vereadores aprovou e Eu sanciono

e promulgo a seguinte Lei:

Art. 1° Fica implantado o Programa Municipal de Préticas Interativas e
Complementares e Educagdo Popular em Saude - PMPICEPS, no dmbito do Municipio,
atendendo aos termos da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares e

de Educagio Popular em Saude.

Pariagrafo umico. A implantagdo de que trata o caput deste artigo sera feita
gradativamente, de acordo com as necessidades e possibilidades do Municipio,

observadas as formalidades intrinsecas.

Art. 2° O Programa Municipal de Préticas Interativas e Complementares ¢ Educagédo
Popular em Saude - PMPICEPS do Municipio tem como objetivos promover a
implantagdo de politicas e diretrizes para as areas das Praticas Integrativas e
Complementares - AURICULOTERAPIA, MEDITAGAO, MASSOTERAPIA, BARRAS DE ACCESS,
CONSTELAGAO FLUVIAL, REIKI e outras, nos termos do Anexo 1, que € parte integrante
desta Lei, incluindo as praticas que possam a vir a ser incorporadas pela Politica
Nacional de Praticas Integrativas e Complementares do Ministério da Satude; bem
como promover a implantagdo e politicas e diretrizes para a area da Educagido Popular

em Saude.
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Art. 3° Para a consecugdo dos objetivos propostos, a regulamentagéo do Programa
Municipal de Praticas Integrativas e Complementares ¢ Educag@o Popular em Saude -
PMPICEPS sera feita de forma gradativa e devera contemplar estratégias de gestdo que
assegurem a participagdo intersetorial dos érgéos oficiais, bem como representagéo de
organizagles sociais € entidades associativas e cientificas afins, nos termos das

diretrizes do Anexo 1.

Art. 4° A execugdo do Programa Municipal de Praticas Integrativas € Complementares
e Educagio Popular em Satde - PMPICEPS devera ser descentralizada, respeitando a
vocagdo municipal e a estruturagdo da rede de competéncias da cadeia produtiva,
programando e executando, de forma integrada, as questdes, educacionais, avaliativas,
diagnosticas, ambientais e cientifico-tecnolégicas, dentro de uma ampla estratégia de

desenvolvimento municipal.

Art. 5° Cabera ao Programa Municipal de Praticas Integrativas e Complementares e
Educagdo Popular em Satude - PMPICEPS do Municipio, promover, incentivar e prestar
assessoria técnica para implantagdo e desenvolvimento de programas congéneres no

ambito do Municipio.

Art. 6° Caberda ao Programa Municipal de Praticas Integrativas ¢ Complementares e
Educagéo Popular em Saude - PMPICEPS promover agdes nas institui¢des que mantém
interface com as atividades propostas, nas areas de satde, educagdo, agronomia, meio
ambiente, ensino, pesquisa, extensdo e outras possiveis areas de interface, visando dar

suporte a plena expansdo das atividades do referido Programa.

Art. 7° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei naquilo que for necessario ao

seu fiel cumprimento.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
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GABINETE DA PREFEITA MUNICIPAL DE CACEQUI, 08 DE
NOVEMBRO DE 2022.

ANAPAULA MENDES MACHADO DEL OLMO
PREFEITA MUNICIPAL
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JUSTIFICATIVA
SENHOR PRESIDENTE
SENHORES VEREADORES

Estamos encaminhando a Vossa Exceléncia e os demais
Parlamentares desta Casa Legislativa o presente projeto de Lei que versa sobre a
implantagdo do Programa Municipal de Praticas Interativas e Complementares e
Educagédo Popular em Saude.

O presente projeto de lei € de suma importincia para esse
municipio, haja vista que possibilitara a pratica de diversos tratamentos de satde
alternativos que possibilitardo uma maior qualidade de vida para todos.

Além disso, tem-se dentro do quadro de funciondrios
atual, servidores capacitados para executar todos esses tratamentos, sendo assim
uma grande economia ao municipio.

Dessa forma, por se tratar de uma demanda de grande
valia aos cacequienses, encaminha-se a presente lei, com objetivo de

regulamentar essas atividades.

ASSIM SENDO, levamos a andlise abalizada dos
Ilustres Edis, ¢ dignos representantes da coletividade a matéria ora apresentada,

no aguardo de aprovagdo, reiterando nossas saudagdes.

Atenciosamente.

AN%HADO DEL OLMO

PREFEITA MUNICIPAL
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ANEXO I

1. INTRODUCAO:

A partir da década de 1980, principalmente ap6s a criagdo do Sistema Unico de Saude
- SUS, ocorreu no Brasil o inicio da legitimagdo e institucionalizagdo de abordagens
terapéuticas denominadas pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS) de Medicina
Tradicional e Medicina Complementar/Alternativa (MT/MCA).

No Brasil, embora haja varias denominagdes para essas modalidades de tratamento
e cura como terapéuticas ndo convencionais, medicinas naturais, entre outras, o
Ministério da Satide (MS) denominou-as de Praticas Integrativas e Complementares
(PICs) em fungdo de sua abordagem e carater multiprofissional em satde.

O Ministério da Saude (MS) em 2006 aprovou uma politica piblica para essas praticas
denominada “Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares”
complementada em 2017 e 2018.

Em 2013 o Ministério da Satde aprovou a Politica Nacional de Educagio Popular em
Saude no SUS, que propde uma prética politico-pedagégica que perpassa as agoes
voltadas para apromog@o, protegdo e recuperagio da satide, a partir do didlogo entre a
diversidade de saberes valorizando os saberes populares, a ancestralidade, o incentivo a
produgdo individual e coletiva de conhecimentos e a inser¢do destes no SUS.

Esta Lei, vem seguindo os mesmos pardmetros das Politicas do Governo Federal para
essas praticas e para a educagdio popular em satide, que agora pretendemos instituir no

Municipio de Cacequi/RS.

2. PRESSUPOSTOS CONCEITUAIS: PRATICAS INTEGRATIVAS E
COMPLEMENTARES DE SAUDE

Os pressupostos conceituais a seguir foram baseados na Politica Nacional de Praticas

Integrativas e Complementares em Saide bem como em documentos técnicos da
Coordenagdo Nacional de Praticas Integrativas e Complementares em Saude da

Secretaria de Atengdo a Saude do Ministério da Satde.
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2.1 AURICULOTERAPIA E uma técnica derivada da acupuntura, que se baseia na
realizagdo de pressdo em pontos auriculares especificos por meio de sementes de
mostarda com o intuito de tratar e diagnosticar condigdes fisicas, mentais € emocionais.
Alguns beneficios:

Alivio das dores;

Melhora do estresse;

Diminui¢do da ansiedade.

2.2 MEDITACAO E uma pritica mental individual que consiste em treinar a
focalizagdo da atencdo de modo ndo analitico ou discriminativo, a diminui¢do do
pensamento repetitivo e a reorientagdo cognitiva, promovendo alteragdes favoraveis no
humor e melhora no desempenho cognitivo, além de proporcionar maior integragdo entre
mente, corpo € mundo exterior.

2.3 MASSOTERAPIA A massoterapia ¢ uma técnica de manipulagdo corporal, é
altamente recomendével no tratamento de traumas causados por acidentes e desgastes
decorrentes de atividades praticadas de forma incorreta, pois ajuda na recuperagio de
tenddes, musculos e articulages, através do toque em regides estratégicas do corpo, o
massoterapeuta consegue trabalhar pontos de dor fisica e mental de cada pessoa.

Alguns beneficios:

Melhoram a saude;

Promovem o equilibrio corporal e energético;

Oferecem uma sensagdo geral de bem-estar.

2.4 BARRA DE ACCESS ¢ uma técnica energética e corporal, que por meio de toques
terapéuticos em pontos especificos da cabeca contribui com o processo de mudanga na
vida. Assim, elimina bloqueios, crengas, pensamentos e comportamentos negativos de
nossas vidas. Cada ponto do corpo possui registros de milhares de informagdes
limitantes, que impedem o funcionamento normal que qualquer situag@o na vida deveria
ter. Assim, quando a terapeuta ativa as barras, inicia-se a liberagdo destes registros, que
nos ajuda a ver além dos problemas que costumamos passar. A terapia da barra de access

tem ajudado milhares de pessoas com ansiedade, depressdo, emagrecimento, dores e
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compulsdes. Colaborando principalmente para uma nova visdo de vida de um modo

geral e amplo.

2.5 REIKI Utiliza a imposi¢do das mdos para canalizagdo da energia vital, visando
promover o equilibrio energético, necessario ao bem-estar fisico e mental. Prética
terapéutica secular que implica um esfor¢o meditativo para a transferéncia de energia
vital, por meio das mdos com intuito de restabelecer o equilibrio do campo energético

humano, auxiliando no processo saide-doenga.
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