ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

Camara Municipal de Vereadores de Cacequi

/f.{’ PROJETO DE LEI N?4, DE 6 DE JULHO DE 2026.

wmara Munj c
pai DISPOE SOBRE A INSTITUICAO DA POLITICA

C - . .
- ZE-;“ DE PREVENCAO E COMBATE AS AMPUTACOES
ik Fayg EM PACIENTES DIABETICOS E DA OUTRAS
I#1a PROVIDENCIAS.

LM_ - —Tﬂﬂ 47, Fica instituida a Politica de Prevengiio ¢ Combate ds Ampulagdes em
Pacientes Diabéticos no ambito do Municipio de Cacequi, que serd desenvolvida nos termos desta Lei.

Art. 2° A Politica de Prevengdio ¢ Combate ds Amputacdes cm Pacientes
Diabéticos tem como diretrizes:

I - instituir o direito & pessoa com diabetes, em toda a rede de saide piblica.
privada ¢ filaniropica do Municipio, de ter os pés examinados em toda consulta médica. independente da
especialidade, com encaminhamento a um especialista, no caso de pés com risco de infecglio ou
amputagio, inclusive ¢riangas; :

Il - desenvolver agdes fundamentais de divulgaglio para difundir a prevengdo e
a detecgdio continua de lesdes em fase inicial nos pés de pacientes diabéticos que possam levar ao risco de
infecgbes e amputagtes;

[l - assistir a pesson acometida de diabetes, com acompanhamento sistemdtico

da evolugo e do controle do diabetes nesses pacientes;
- IV - treinar os profissionais de sadde que atuam na atenglio primdria para
realizarem o exame no pé diabético, promover a disseminagiio de informagio e o debate a respeito da
importineia de cuidar dos pés, juntamente com setores civis organizados e voltados para ¢ controle aa
incidénecia de amputagdes decorrentes do diabetes:

V - estimular, por meio de campanhas anuais, a necessidade do autoexame dos
pes e de realizacdo de exames nas unidades de atengdo & saide, visando & detecclo do diabetes;

VI - afixar cartazes informativos nas unidades de saide, escolas, igrejas e
pontos de atendimento ao pablico da administraglo plblica de mancira permanente, destacando guais
Egig:dus devem ser dispensados aos pés rotinsiramente, especialmente nos pacientes portadores de

iabetes:

‘ VI - realizar campanha de conscientizacio anual, com material de divulgagdo,
realizagdo de palestras, debates, insergio de conteido escolar ¢ aghes de abordagem para exames dos pés
cm toda a rede municipal, incluindo pais ¢ familiares de alunos das escolas pablicas e privadas,

_ Art. 3° As iniciativas voltadas para a prevengio e detecpo do pé diabético
SETHD urgaﬂmmda& Juntamente com entidades da sociedade civil organizada de tal forma que as campanhas
possam atingir o maior nimero possivel de pessoas.

Art. 4%, O Poder Executivo regulamentard esta Lei, no que couber,

Art. 5% As despesas decorrentes da execugio da presente Lei correrdo & conta

f@pptirias proprias, suplementadas se necessario.
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Justificativa:

A amputagio de membros inferiores é uma das principais

consequéncias do diabetes mellitus e das ulceragies nos pés. Os doentes diabéticos (ém
wi riseo 15 vezes maior de serem submetidos 3 amputagdes de membros inferiores do que

05 que nao tém a doenga; 1.7% de todas as internagdes relacionadas com o diabetes podem
ser atribuidas a esse procedimento, e aproximadamente 10% dos custos com os cuidados
de saide dos pacientes diabéticos estio associados as amputagdes. A incidéncia
cumulativa de ulceragio a0 longo da vida entre pacientes com DM ¢ estimada em 25%,
pois a prevengdo ao pé diabético é essencial para evitar amputacdes, pois estima se que
até B5% desses casos podem ser prevenido ou evitados com controle glicémico ¢ cuidados
diarios .

Importante ressaltar que o diabetes mal controlado causa neuropatia
(perda de sensibilidade) e doenca arterial periférica, facilitando o surgimento de feridas
silenciosas que infeccionam. Somas sabedores desses dados alarmantes sobre o numero
crescente de novos casos de diabéticos, bem como um elevado nimero de pacientes
diabéticos com complicages n neurolégicas efou vasculares, cursando com Glceras e
alguns terminando em amputaches, menores ou maiores. Por esse ser um problema de
extrema importincia tanto a nivel populacional como a nivel governamental, e ainda ser
um problema evitdvel, se tratando das complicagdes, decidimos elaborar o presente
projeto, com o objetive de reduzir as taxas de intemagfio e amputagio de membros
inferiores, através da identificagio precoce de riscos | baixo, moderado ou alto para
lrliitenninar 4 urgéncia do acompanhamento e promogio do auto cuidado como Inspegio
Visual didria dos pés e no interior dos calgados, lavagem e secagem rigorosa especialmente
entre os dedos, uso de hidratantes mas nag entre 05 dedos, nunca andar descaleo, cuidado
redobrado ao cortar as unhas(cortar retas) e escolher meias sem costuras e calgados
confortaveis e fechados.

Diante do exposto é que apresentamos o presente Projeto de Lej e
conto com o apoio dos nobres vereadares,

Sala das Sessdes, 6 de julho de 2024,
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